SZCZYRK turnusy rehabilitacyjne

- Szczyrk to miasteczko w Beskidach, potozone na wysokosci 460 m. n.p.m., znane z
=" doskonatych warunkoéw klimatycznych zaréwno latem, jak i zima. Tysigcom turystéw
g miejscowosc¢ ta kojarzy sie z gérami petnymi szlakow turystycznych i rowerowych, z

kolejkg krzesetkowag na Skrzyczne, z pieknymi hotelami i oczywiscie z szeregiem

imprez organizowanych na estradzie Skalite. .
Hotel Orle Gniazdo

to najwyzej potozony w tej czesci Beskidow obiekt.
Kompleks hotelowy "Orle Gniazdo" podzielony jest umownie na 3 segmenty A
- B - C. Segment C obiektu, o podwyzszonym standardzie, zostat oddany do
uzytku w 2000 roku - spetnia standardy hotelowe okreslone dla hoteli *** Cze$¢
osoba dorosta 1099 zt 1299 z} pokoi przystosowana jest do obstugi 0séb niepetnosprawnych.
: Pokoje hotelowe we wszystkich segmentach posiadajg tazienki, szerokie
dziecko do lat 14 | 999 zi 1199 2t Dol eatoraz tolofor

S Segmenty A, B (standard): 136 pokoi - 299 miejsc: spetniajg standardy
_ Turnusy przeznaczone Sq dia 0s6b: S j** j
* 2 dysfunkcja narzadu ruchu, w tym osob hotelowe okres$lone dla hoteli **. Pokoje 1, 2, 3, 4 - osobowe.

15.03 - 29.03.2010 poruszajacych sie nawoézkach, Segment C (standard plus): 131 pokoi - 215 miejsc: spetniajg standardy
14.06 - 28.06.2010 | *ze schorzeniami uktadu krazenia, hptelowe okreslone dla hoteli ***. Pokoje 1, 2 - osobowe,. 2 - osobowe dla
05.07 - 19.07.2010 | *zchorobamineurologicznycmi, niepetnosprawnych, apartamenty, apartamenty prezydenckie.
16.08 - 30.08.2010 *z upoéledzenier‘r] umystowym, Osrodek spetnia wszelkie wymogi na organizacje turnuséw rehabilitacyjnych.
= == *z chorobg psychiczna, Najwyzsza klasa czystosci powietrza sprzyja procesom leczenia, oraz tagodzi
08.11 - 22.11.2010 | «, padaczka, stany alergiczne osoéb ze skazonych ekologicznie regionéw Polski, a z uwagi
06.12 - 20.12.2010 | *zcukrzyca, na to, iz potozony jest powyzej 600 m n.p.m. bakterie roztocza w ogole nie
* z chorobami uktadu oddechowegowraz  wystepuja.

* zakwaterowanie w pokoju 2 lub 3 - osobowym ztazienka,

* wyzywienie 3 x dziennie (od $niadania w dniu przyjazdu do $niadania
w dniu wyjazdu); dodatkowo istnieje mozliwo$¢ wykupienia diety

Dodatkowo w cenie turnusu zapewniamy wieczorki taneczne w kawiarni z lekkostrawnej minimum 30 dni przed turnusem,

dy.ﬁkmekq’ p"*"{deﬁke tdo Muze”T dBr;‘”amiCt‘.?a "‘I’ Zywcg' jedglq k(;"?cj? * 2 zabiegi dziennie: fizykoterapia w tym masaz (10 dni zabiegowych) -

grillowa, opfate klimatyczng, catodobowy sejf, plac zabaw dla dzieci, : . L . . .

korzystanie z sitowni, basenu letniego; bezptatny dostep do warunkiem z_aordynowa_nla_zablegO\_/_v dia ku_raCJUSZ){Jest dos_tarcz_enle

bezprzewodowego internetu w wyznaczonych miejscach. przed badaniem lekarskim informacii o stanie zdrowia, podpisanej przez

lekarza kierujgcego z miejsca zamieszkania,

REHABILITACJA

UWAGI:

* doptata do pokoju 1 - osobowego 200 zt za turnus,
* znizka dla opiekuna bez rehabilitacji: 100 zt za turnus.

W cenie turnusu zapewniamy baze zabiegowa w zakresie:" fizykoterapii - | « y5qanie lekarskie w dniu przyjazdu i po zakoriczonym turnusie
prady diodynamiczne, jontoforeza, galwanizacja, prady Tens'a, prady !

* ) N .
interferencyjne, prady Kotz'a, * ultradzwieki, * laseroterapii - aparat Polaris 2, . calodobqwa opiekg lekarsko - pielegniarska,
* $wiattolecznictwa - lampa terapeutyczna Lumina. optatg klimatyczna.

KRYNICAGORSKA wczasy z zabiegami

Krynica jest miastem o szczegdélnym klimacie. Tu odbywa sie festiwal im. Jana
Kiepury i réwniez tutaj sg najbogatsze ztoza wod mineralnych. Krynica jest
uzdrowiskiem potozonym w Beskidzie Sgdeckim w malowniczych dolinach
Kryniczanki, Palenicy, Stotwinki oraz Czarnego. W okolicach znajduje sie az 16
rezerwatow przyrody.

Osrodek Rehabilitacyjno - Wypoczynkowy Panorama
potozony jest w centrum "perty polskich uzdrowisk" na potudniowym stoku gory
"Jasiennik". Oferuje 150 miejsc hotelowych w przestronnych 1 i 2 - osobowych
pokojach z aneksami wypoczynkowymi (tazienki, TV-SAT, radio, telefon).

O.R.W. "Panorama" dysponuje kompleksem rekreacyjno - zabiegowym, w skiad ktérego
wchodzg: kryty basen, sitownia, sala gimnastyczna, sauna, masaz wodny, a takze masaz |marzec
klasyczny, kgpiel zmienno - cieplna, bicz szkocki, fizjoterapia. Do dyspozycji Gosci jest réwniez
kawiarnia, bilard oraz ping-pong. Os$rodek zapewnia znakomitg kuchnig, serwujgcg potrawy
tradycyjne i regionalne.

kwiecien
maj

N czerwiec
Gratis: parking, internet, bilard, ping-pong. lipiec

Klienci moga korzystaé w kazdym dniu pobytu z trzech lub dwéch positkdw, co nie ma wplywu na | sierpiefi
cene pobytu pakietowego. Mozliwe sa rowniez positki wegetarianskie i dietetyczne. wrzesien
pazdziernik
Klienci mogg w kazdym dniu pobytu korzysta¢ z ustug bazy zabiegowej w listopad
godzinach 7.00 - 15.00. Zaleca sie planowanie zabiegéw z racji duzego grudzien
zainteresowania ze strony Klientéw. Baza czynna jest codziennie poza niedzielami i
dniami $wigtecznymi.

W cenie pakietu sa dwa zabiegi z zakresu fizykoterapii lub jeden zabieg |4 nocleg;

fizykoterapii i jeden yquny. W. przypadku jacuzzi istnieje _mozliwoéé za  |*3lub2 pc',sp,ki dziennie: $niadania - bufet
dodatkowg optatg zakupienia borowiny do masazu wodnego w cenie 6 zt / zabieg szwedzki, obiady i kolacje serwowane do stolika
lub skorzystanie z zabiegu bez borowiny bez dodatkowych doptat. Masaz lub $niadania i obiadokolacje w zaleznosci od
klasyczny nie jest wkalkulowany w cene pakietu. potrzebKlienta;

*2 zabiegi dziennie w kazdym dniu pobytu

Na miejscu obowigzuje do zaptaty optata klimatyczna w cenie: 2,80 zt /os. za dzien poza niedziela.

pobytu. GRATIS: korzystanie z krytego basenu, sauny,
sifowni, bilarda, ping-ponga.
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